Fordjupning om honung

Den kemiska formeln for fruktsocker (fruktos) och druvsocker (glukos) &r enkla sockerarter
och har samma formel, men eftersom molekylerna binder varandra pa olika satt har de olika
egenskaper.
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De sammansatta sockerarterna; sackaros (rérsocker), maltos (maltsocker) och laktos
(mjolksocker) ser ut sa har:
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De sammansatta sockerarterna kan sonderdelas till enkla sockerarter genom kokning med
en syra eller med hjélp av olika enzymer

Ju mer mineraler honungen innehaller, desto morkare ar den. Bladhonung har ca 1 %
mineraler.

Honungens pH-varde &ar ca 3,9, dvs det ar surt.

Beroende pa vilken sockerart som dominerar upplever vi det olika sott, ungefar sa ar:

Sott ----------------- >mindre sott

Fruktos, sackaros, glukos, maltos.

Bina upplever det annorlunda och foéredrar det i denna ordning:

Sackaros, glukos, maltos, fruktos

T ex raps och maskros har mer glukos an fruktos. Vilket ocksa forklarar en del egenskaper.
Ju mer glukos desto hardare honung. Om bina drar pa raps kan den honungen kristallisera
snabbt.

Omvant galler att ju mer fruktos desto lésare honung.



